
開脚跳び・かかえ込み跳び・台上前転から首はね跳びまで、
小学校の体育の授業で扱う指導すべてを紹介します。
実技したり、技の解説を聞きながらを、楽しく学べます。

体育の指導が
苦手な方歓迎

体育の授業に
自信がつく

全員ができる
ようになる指導

日 時

場 所

対 象

月に1度、関体研のメンバーで定例会を開き、研修をしています。
今回は、一般の方も参加できます。どうぞ、お気軽にご参加ください。

箕面市立北小学校

小学校教員・教員志望の学生

箕面市箕面3-4-1

会場地図
駐車場はありませんので、駅のパーキングを
ご利用ください。
阪急箕面線箕面駅より東へ500ｍほどです。

令和２年1月25日（土曜）
午後13:30～17：00

申し込み http://kantaiken.jp
関西体育授業研究会 事務局 お問い合わせ（担当 西岡）

nishioka_0807@yahoo.co.jp

関西体育授業研究会

関西体育授業研究会

跳び箱の指導のコツ！
～その開脚とび合ってますか？～


